Iille de %
Loison-sous-Lens

Tous les plats sont cuisinés sur place, le jour-méme.
L'essentiel est « fait-maison* » & partir de produits frais dans

la majorité des cas et de saison.

Le service se réserve le droit de modifier les menus en fonction de la

Production et des livraisons.

Lundi 02

Velouté Dubarry* Fi

Sauté Porc BBC

Pomme de Terre Sautées
Haricots verts Bio &
Crépes*

Mardi 03

Salade d’endives bio 3
P4tes Bio M

Boeuf Bourguignons* f:_%/
Yaourt BioH

Mercredi 04

Entrée chaude

Emincé volaille champignons
Purée PDT Bio H

Brunoise de légumes
Fruit de saison 3

Jeudi 05 MIENU E/F/NT

Salade composées H

Lasagnes Maison *d
Créme Dessert Bio™

Vendredi 06 VEGETARIEN
Carottes rapées dés de fromages™
Cordon Bleu Végétarien

Frites Bio 3

Glace

Lundi 9

Taboulé aux fromages bio
Cervelas Orloff

Carottes Sautée
Yaourt Fermier Bio

Mardi 10

Poisson du jour Sauce oseille
Riz bio

Salsifis & I'ail ™

Fruit bio &

i
Mercredi 11

Galette Bretonne*
Crépes sucrées™

Jeudi 12 VEGETARIEN
Salade Pépinette aux légumes M
Pates Bolognaise Végétale
Emmental Rapé M

Patisserie du chef*

Vendredi 13

Betteraves a I'échalote et pommes
Fricassé poulet Maroilles

Pomme de Terre sautée™

Fromage Bio

LEGENDE
Local
Viande, poisson, ceuf
Céréales & Féculents
Fruit & Légumes
Produits Laitiers
* FAIT MAISON

Lundi 16

Buffet Entrées composéesfl
Sauté de Veau Marengo
Semoule Bio M

Buffet Desserts®

Mardi 17

Buffet Entrées composéesfl
Waterzoi de poulet

Riz Bio

Crépes sucrées™

Mercredi 18

Buffet Entrées composéesfl
Boulette Soja/Tomate

Pates Bio M

Buffet Desserts®

Jeudi 19 Repas végétarien
Buffet Entrées composéesH
Hot-dog

Frites Bio 3

Buffet Desserts™

Vendredi 20

Buffet Entrées composéesH
Pavé de poisson a la Bordelaise
Carottes B

PDT Bio &I

Buffet Desserts®

o

EN CUISINE

Lundi 23

Buffet Entrées composées
Pates Carbonara™

Buffet Desserts

Mardi 24

Buffet Entrées composées
Omelette aux fromages
Frites Bio B Légumes Saison B
Buffet Desserts

Mercredi 25 Repas végétarien
Buffet Entrées composéesfl

Tagliatelle fromageére
Buffet Desserts

Jeudi 26

Buffet Entrées composées
Cheeseburger

Frites Bio

Buffet Desserts™

Vendredi 27

Buffet Entrées composéesf
Poisson meuniére Sauce Tartare
Pomme de terre B
Haricot-Verts Bio

Buffet Desserts ™




